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CIRCULAIRE JUDO 
Inter-ligues Sud-Est 

Jeudi 4 décembre 2025 
 
 

1. INSCRIPTION 
 
Inscription : Obligatoirement en ligne (aucune inscription sur place) 
 
Sur My Sport U, utilisez les filtres suivants. N’oubliez pas de cliquer sur « Filtrer ». 
 

 
 
Début des inscriptions : Vendredi 14 novembre 
 
Fin des inscriptions : Jeudi 27 novembre, 23h59 
 
Rappel des épreuves individuelles : 
Jeunes Femmes : - 48 kg, - 52 kg, - 57 kg, - 63 kg, - 70 kg, - 78 kg, + 78 kg 
Jeunes Hommes : - 60 kg, - 66 kg, - 73 kg, - 81 kg, - 90 kg, - 100 kg, + 100 kg 
 
Attention : Compétition réservée aux ceintures marrons ou noires et interdite aux étudiants 
classés de 1 à 7 (8 premiers) au championnat de France 1D FFJUDO 
 
Qualifications : Ce championnat est qualificatif aux CFUs 1D et 2D. 
Demande de qualification exceptionnelle 
 
 

2. PROGRAMME PREVISIONNEL 
 
10h00 : Accueil : vérification des licences FFSU et des cartes étudiantes 
10h30-11h00 : Pesée Jeunes Hommes 
11h30-12h00 : Pesée Jeunes Femmes 
11h30 : Début des combats Jeunes Hommes, suivis de ceux des Jeunes Femmes 
À suivre : Remise des médailles 
18h00 : Fin prévisionnelle 
 

grenoble@sport-u.com
https://licencie.mysportu.com/manifestations/show/429
https://sport-u.com/sports-ind/JUDO/
https://sport-u.com/wp-content/uploads/sites/15/2024/10/2024-10-24_Demande-QE_A.pdf
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3. LIEU 
 
La compétition aura lieu au : 
 
Gymnase Jeannie Longo 
49-53 Rue de Chapotte 
07 300 Tournon-sur-Rhône 

 
Buvette et restauration possible sur place. 

grenoble@sport-u.com

