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NOUS
CONTACTER

Téléphone  : 0685024160
Email : sophie.fargues@aura-ffjudo.com

FORMATIONS

BPJEPS
Le titulaire du BPJEPS option Judo-Jujitsu couramment appelé « Professeur de Judo-Jujitsu»
peut exercer contre rémunération les activités suivantes :

 Enseignement des différentes formes de pratique auprès de tout type de public
Encadrement et conduite de cycles d’apprentissage et d’entrainement jusqu’au premier

niveau de compétition
Interventions auprès des publics spécifiques (personnes en situation de handicap,

scolaires...)
Interventions dans les collectivités territoriales
Conception et mise en œuvre de projets sportifs et pédagogiques dans les structures
identifiées

Présentation
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NOUS
CONTACTER

FORMATIONS
Présentation

CQP
Le titulaire du CQP MAM « Judo-Jujitsu » peut exercer contre rémunération les activités
suivantes :

Faire découvrir les activités judo, jujitsu, taïso
Transmettre des savoirs, savoirs faire et savoirs être à un premier niveau de pratique et

en adéquation avec le public visé
Garantir aux pratiquants et aux adhérents des conditions de pratique sécuritaires dans

l’environnement concerné

Téléphone  : 0685024160
Email : sophie.fargues@aura-ffjudo.com



CEYRAT

Thomas RIOS 
Conseiller Technique
Fédéral Formation et
Développement 
Formateur BPJEPS/CQP

Secteur de

LIEU
Arténium de Ceyrat 
4 parc de l’Artière, 63122 Ceyrat

HORAIRES D’OUVERTURE DU SITE 
Du lundi au vendredi 
De 08h00 à 20h00

CONTACT DU SITE
0473983697
artenium@clermontmetropole.eu

S’Y RENDRE
De Clermont-Ferrand : suivre
A75 en direction de Montpellier
et prendre  la sortie N°2
Bus ligne 4 : Arrêt Mairie de
Ceyrat

IMPORTANT
Accessible aux personnes en
situation de handicap



AUBERGE DE JEUNESSE CLERMONT-FERRAND

SE LOGER
Les Hébergements

Située dans le nouvel écoquartier de Clermont-Ferrand à 10 min à
pied de la gare, l’auberge de jeunesse est idéale pour un séjour
culturel, sportif et bien-être. La destination vous fait vibrer toute
l’année au rythme de son histoire, de ses festivals et de sa nature.
L’auberge de jeunesse Clermont-Ferrand vous propose un séjour à la
quête des saveurs régionales, des vues panoramiques de la
destination et de l’ambiance des volcans d’Auvergne.
https://www.hifrance.org/auberges-de-jeunesse/clermont-ferrand/

64 rue Auger, 63000 Clermont-Ferrand
0444050316

FOYER JEUNES TRAVAILLEURS - LE PHARE
7 Avenue de l’Union Soviétique, 63000 Clermont-Ferrand

0473924640

Le Foyer de Jeunes Travailleurs “Le Phare” est géré par une
association loi 1901, c’est une structure d’hébergements et de
services s’adressant aux jeunes de 16 à 30 ans mettant en œuvre un
projet de vie.
https://fjtlephare.fr

https://www.hifrance.org/auberges-de-jeunesse/clermont-ferrand/
https://fjtlephare.fr/


À SAVOIR

SANTÉ
Docteur BEGON Éric

5 rue de la Libération, 63120 Boisséjour
0473613280

PÔLE SOLIDARITÉS ET SOCIALES - PUY DE DÔME

Bon

24 rue Saint-Esprit, 63033 Clermont-Ferrand
04 73 42 20 20

https://www.sanitaire-social.com/fiche/conseil-departemental-du- puy-de-dome-
clermont-ferrand-63000/63-16094

Docteur VALY Guillaume  - ASM Omnisports
84 Boulevard Léon Jouhaux, 63100 Clermont-Ferrand

Prise de rendez-vous sur Doctolib 
Concerne uniquement les blessures relatives au sport

https://www.sanitaire-social.com/fiche/conseil-departemental-du-puy-de-dome-clermont-ferrand-63000/63-16094
https://www.sanitaire-social.com/fiche/conseil-departemental-du-puy-de-dome-clermont-ferrand-63000/63-16094


LYON

Marc PERARD
Secrétaire Chargé de
Formation
Formateur BPJEPS/CQP

Secteur de

LIEU
Maison du Judo 
12 Rue Saint-Théodore, 69003 Lyon

HORAIRES D’OUVERTURE DU SITE 
De 08h00 à 20h00

CONTACT DU SITE
04 78 54 95 82

S’Y RENDRE
Bus ligne C28 et C9 : Arrêt
Sans Souci
Métro ligne D : Arrêt Sans Souci
Tram ligne T3 : Arrêt
Manufacture - Montluc.

IMPORTANT
Accessible aux personnes en
situation de handicap 



ASSOCIATION POPINNS - RÉSIDENCE PART-DIEU

SE LOGER
Les Hébergements

Bien plus qu’un simple logement, les résidences Popinns sont avant
tout des lieux de vie conviviaux, pensés pour les jeunes actifs et
favorables au développement de leur autonomie et de leur
citoyenneté.
Une équipe intervenants socio-éducatifs est ainsi à la disposition de
tous les jeunes hébergés et leur proposent de les accompagner dans
leurs démarches : administratives, liées au logement, à l’insertion
socioprofessionnelle, la santé ou encore le budget.
https://popinns.org

36 Rue Maurice Flandin, 69003 Lyon
0472131878

FOYER JEUNES TRAVAILLEURS - RELAIS JEUNES
85 rue du docteur Frappaz, 69100 Villeurbanne

0472823340

Ouvert au public en 1962, la résidence Relais Jeunes Charpennes a
modifié au fil du temps sa mission d’accompagnement social, en
s’orientant vers une approche plus éducative grâce à la
professionnalisation du personnel. Actuellement, l’Association de
gestion Relais compte 5 établissements d’accueil et d’hébergement.
https://www.relais-jeunes.com

https://popinns.org/
https://www.relais-jeunes.com/


À SAVOIR

SANTÉ
Centre de Médecine du Sport de Lyon Gerland

6 AV du château de Gerland, 69007 Lyon
 0472760030

PÔLE SOLIDARITÉS ET SOCIALES - RHÔNE

Bon

149 Rue Pierre Corneille, 69003 Lyon
04 26 83 94 00

https://www.grandlyon.com/services/trouver-une-maison-de-la-metropole-de-lyon

Docteur LOPEZ Ronny - Gerland Sport Santé
359 Avenue Jean Jaurès, 69007 Lyon
 https://gerlandsportsante.fr/contact/

https://www.grandlyon.com/services/trouver-une-maison-de-la-metropole-de-lyon
https://gerlandsportsante.fr/contact/
https://gerlandsportsante.fr/contact/


VOIRON

Florian CERVENTES
Conseiller Technique
Fédéral
Formateur CQP

Secteur de

LIEU
PÔLE DE VOUISE
 Avenue du 8 mai 1945, 38500 Voiron

HORAIRES D’OUVERTURE DU SITE 
Du lundi au samedi
De 8h30–12h00/13h30 –17h30

CONTACT DU SITE
04 76 31 13 88 
 viesportive@ville-voiron.fr

S’Y RENDRE
Entrée Nord de Voiron / A48 en
direction de Lyon sortie 10 (Les
Abrets / Chamfeuillet / Voiron) 
Bus ligne 1 : Arrêt Pôle Vouise

IMPORTANT
Accessible aux personnes en
situation de handicap 



FOYER D’HÉBERGEMENT – S.A ROGER DARIER

SE LOGER
Les Hébergements

Ils accueillent, en fin de journée et les week-ends, les personnes en
situation de handicap travaillant en ESAT (ou en entreprise adaptée)
ou accueillies en SAJ. Les foyers d’hébergement de l'Afiph se
présentent sous forme d’habitat diversifié (collectif, studios,
appartements…) intégré en milieu urbain ou rural, disposant
d’espaces privatifs adaptés aux besoins de chacun.
https://www.afiph.org/etablissements-et-services

84 boulevard du Guillon 38500 Voiron
0476054627

RÉSIDENCE JEUNES « LES NOYERS VERTS »
Chemin des Noisetiers FJT – Les noyers verts, VOIRON 38500

04 76 07 37 11

La Résidence jeunes Les Noyers Verts a pour mission de faciliter
l’accès à un hébergement pour les jeunes, sur le territoire du Pays
Voironnais.
https://groupementdespossibles.org/nos-dispositifs/hebergement-
logement/pole-jeune/foyer-jeunes-travailleurs-fjt/



À SAVOIR

SANTÉ
Maison Sport Santé

58 CRS Becquart Castelbon, 38500 Voiron
0476672736

PÔLE SOLIDARITÉS ET SOCIALES - ISÈRE

Bon

37 rue Moyrand CS 50037 38100 Grenoble
04 57 38 44 00

https://annuaires.isere.fr/cms/service-local-de-solidarite-du-
departement-de-lisere-grenoble-est

Docteur GAUCHIER - Cabinet Médico-sportif
13A route des bois, champfeuillet ouest - bâtiment le

Montaly, 38500 Voiron 
0476058403



ROMANS S/ISÈRE

Pierre-Antoine JEUNE
Coordonnateur
Pédagogique
Formateur CQP

Secteur de

LIEU
MAISON DU JUDO Georges KUSMIEZ
 89 AV Adolphe Figuet, 26100 Romans sur Isère

HORAIRES D’OUVERTURE DU SITE 
Du lundi au samedi
De 08h30–12h30/14h00–21h45

CONTACT DU SITE
04 75 71 26 09

S’Y RENDRE
Bus ligne C6 ou ligne 60
depuis la gare SNCF/Gare
Routière
AUTOROUTE A49 sortie 7
depuis Grenoble

IMPORTANT
Accessible aux personnes en
situation de handicap 



FOYER DE JEUNES TRAVAILLEURS 

SE LOGER
Les Hébergements

FDJ Résidence Yves Peron est un établissement avec internat pour les jeunes
travailleurs. Nous offrons un environnement chaleureux et accueillant où les résidents
peuvent vivre confortablement tout en ayant accès à toutes les commodités
nécessaires. Notre équipe dévouée travaille pour garantir le bien-être de nos résidents
tout en leur fournissant un environnement propice à l'épanouissement personnel et
professionnel. La Résidence est idéalement située à proximité des transports en
commun et des commerces locaux pour faciliter la vie de nos résidents. Nous sommes
fiers d'offrir un espace de vie adapté aux besoins des jeunes travailleurs, afin qu'ils
puissent atteindre leurs objectifs et réaliser leur potentiel.
http://drome.auvergnerhonealpes.soliha.fr/

87 RUE ADOLPHE FIGUET26100 ROMANS SUR ISERE
0475706660

http://drome.auvergnerhonealpes.soliha.fr/


À SAVOIR

SANTÉ

Docteur Eric GUGLIEMINO
58 Avenue Gambetta, 26100 Romans Sur Isère

04 75 70 31 69

PÔLE SOLIDARITÉS ET SOCIALES - DRÔME

Bon

Hôtel du Département, 26 avenue du Président Herriot
26026 Valence Cedex 9

0475792626
https://www.sanitaire-social.com/fiche/conseil-departemental-de-

la-drome-valence-26000/26-5313

https://www.sanitaire-social.com/fiche/conseil-departemental-de-la-drome-valence-26000/26-5313
https://www.sanitaire-social.com/fiche/conseil-departemental-de-la-drome-valence-26000/26-5313


LA ROCHE S/FORON

Marc TULLIO
Conseiller Technique
Fédéral
Formateur CQP

Secteur de

LIEU
Dojo du Pays Rochois - Centre Sportif LABRUNIE
990 AV de la Libération, 74800 La Roche sur Foron

HORAIRES D’OUVERTURE DU SITE 
De 08h30 à 17h00

CONTACT DU SITE
04 50 07 05 15

S’Y RENDRE
Autoroute : sortie “la
Roche sur Foron
Train : gare à 600m du
Dojo

IMPORTANT
Accessible aux personnes en
situation de handicap 



 Le pôle immobilier d’Alfa3a est un véritable acteur du logement notamment à vocation
sociale. 
Au service des personnes et des territoires, il gère : 

Un parc immobilier de 3013 logements sociaux accompagnés, pour un large public
de personnes rencontrant des difficultés, en mobilité ou en insertion professionnelle,
et pour les apprenants… (résidences sociales, maisons relais, logements étudiants)
Un parc immobilier de 315 logements sociaux non accompagnés, pour les
personnes autonomes.

RÉSIDENCE SOCIALE HENRIETTE DANGEVILLE

SE LOGER
Les Hébergements

Siège social d'Alfa3a, 14 rue Aguétant, 01500 Ambérieu-en-Bugey
0474382977



À SAVOIR

SANTÉ
Centre de Santé du Foron

34 Pl. des Afforets, 74800 La Roche sur Foron
04 50 25 19 80

PÔLE SOLIDARITÉS ET SOCIALES - HAUTE-SAVOIE

Bon

45 avenue Jean Jaurès - Hall 1, 73200 Albertville
04 79 89 57 20

https://www.savoie.fr/web/sw_49306/acces-aux-services-
sociaux-du-departement

https://www.sanitaire-social.com/fiche/conseil-departemental-de-la-drome-valence-26000/26-5313
https://www.sanitaire-social.com/fiche/conseil-departemental-de-la-drome-valence-26000/26-5313

