
Pour	plus	de	renseignements,	n’hésite	pas	à	prendre	contact	avec		
l’entraineur	du	pôle	espoir	site	de	Clermont	Ferrand	:	
	
Mail	:	vicky.vilmont@aurajudo.com	
Tel	:	06	74	90	97	52	

Pôle	Espoir	Auvergne-Rhône-Alpes	
	site	de	Clermont-Ferrand	

	
	

Le	Pôle	Espoir	Judo	de	la	Ligue	d’Auvergne	-	Rhône	-	Alpes	de	Judo	est	une	
structure	labellisée	par	le	Ministère	chargé	de	la	Jeunesse	et	des	Sports.	Il	fait	
partie	intégrante	du	dispositif	du	sport	de	haut	niveau	de	la	FFJDA.	
	

Il	a	pour	vocation	d’accueillir	des	sportifs	désireux	d’accéder	à	la	pratique	du	
haut	niveau	tout	en	conciliant	la	réussite	de	leur	projet	scolaire.	
	
Concernant	le	projet	sportif,	sa	mission	principale	est	de	préparer	les	minimes,	
cadet(te)s	 et	 jeunes	 juniors	 techniquement,	 physiquement	 et	
psychologiquement	afin	qu’ils	performent	aujourd’hui	et	supportent	demain	les	
charges	d’entraînement	d’un	Pôle	France.	
 
Le	Pôle	propose	une	structure	qui	permet	aux	 judokas	de	s’entraîner	(grâce	à	
des	 horaires	 aménagés),	 de	 participer	 à	 des	 compétitions	 et	 à	 des	 stages	 en	
parallèle	de	leurs	études.		
	

Nous	te	proposons	dans	un	premier	temps,	1	journée	portes	
ouvertes	de	la	structure	d’entraînement	Judo	du	Pôle	:	

	
Le	28	Mars	2018	de	14h	à	16h30	à	l’Arténium	-	Ceyrat		

	
Dans	un	second	temps,	si	tu	souhaites	intégrer	le	Pôle	Espoir	à	la	

rentrée	scolaire	de	Septembre	2018	:	
	

- Télécharge	le	dossier	de	candidature	sur	le	site	:	
www.aurajudo.com	

	
- Dépose	ton	dossier	avant	le	30	Mars	2018	

	
- Le	dossier	sera	ensuite	étudié	selon	l’aspect	scolaire	et	sportif	et	donnera	lieu	à	

des	tests	qui	se	dérouleront	sur	un	stage	de	2	jours	du	10	au	11	Avril	2018	à	
l’Arténium	-	Ceyrat.	

	


