STAGE DE JUDO

sous la direction technique de I‘e Sa e di
Carl DE CREE, kyoshi, 7eme dan 14

Enseignant Spécialisé et Entraineur de Haute Performance de 'UE] - Niveau 6
Entraineur A (Ecole Flamande des Entraineurs) et Maitre-Enseignant — Classe A (US]JI)
Académie Royale de Judo et Karaté, Bushido-Kwai, Malines - Département de Langues et Cultures, Université de Gand, Belgique

Le jado integre,
évolution technique de Kané a Mifune

PROGRAMME DU STAGE

v' Applications sur la construction d’une projection
v' Nage-waza ura-no-kata : Formes de renversements des techniques de projections

v' les projections créées par Mifune

Lieu : Judo Club de Pierre Bénite - Dojo Georges Baudot Attention, nombre de places limités !
6, rue du 11 novembre 1918 - 69130 Pierre-Bénite

grade minimum : CEINTURE BLEUE
Horaires : 9h - 18h30 (repas sur place de 12h a 14h /

chacun ameéne son repas) - Accueil a partir de 8h30 Judogi blanc obligatoire

Participation au stage : 40 € - Pas d'inscription sur place.
Contact : Olivier Lavenir - 06 85 92 08 99

Vidéos interdites olivier.lavenir@yugen-editions.com
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° Stage organisé par Yugen Editions, avec le soutien du Judo Club de Pierre Bénite , ’ %ﬁ %
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Bulletin d’inscription individuelle

(Pour des raisons d’organisation, merci de renvoyer ce coupon_avant le 28 février 2017 )

NOM PrénOmM .ottt eree e e e Tl o e
Mail (important pour recevoir la confirmation de votre INSCrPHION) & ... e e e eeenneee e
Participera au stage «Le judo intégré, évolution technique de Kano a Mifune»

Veuillez renvoyer ce coupon par courrier avec le reglement de 40 € a 'ordre de Yugen éditions, a I'adresse suivante :

Yugen éditions - 21, rue Hector Berlioz - 69009 Lyon



