Judo-Club de PIERRE-BENITE
Siege: 9, avenue des cerisiers 69310 Pierre-Bénite

Tel: 04.78.50.69.86 - Courriel : jcpierrebenite@neuf.fr
N°SIRET: 33900974800031

Stage Juno Kata et Ju-jitsu
le Samedi 12 novembre 2016

Sous la direction de
\ a Stage ouvert a tous les pratiquants
/ (quelque soit le grade) V
& \
y: |

Miwako LEBIHAN Laurent BEFARD
7°Dan KODOKAN 4°Dan Double
Experte Juno Kata champion du monde ju-jitsu

Lieu: Gymnase Samuel Paillat
54 rue Jules Guesdes 69310 Pierre-Bénite
Horaires: 8h30-9h accueil
9h-12h ateliers Ju no Kata et Ne waza
12h-14h Apéritf et repas
14h-17 ateliers Tachi Waza et Ju-Jitsu
Participation au stage: 15€ la 1/2 journée, 20€ la journée
Gratuit a partir de 6° Dan et pour les
enseignants venant avec 5 licenciés ou plus
de leur club

ORGANISATEURS Participati . 12€
Cathy GIRAUD-6éme dan -06.09.31.58.50 articipation au repas:
Marc PERARD -6éme dan -06.82.83.25.33

mail : marc.perard@rhonealpesjudo.fr

Remplir une fiche par personne présente
(Pour des raisons d'organisation, merci de rendre ce coupon avant le05/11/2016)

NOM: Prénom:

Club: Grade:

N° Tel: Mail:

Participera a: MATIN: Juno Kata (M.Lebihan) Ne Waza (L.Beard)
APRES MIDI: Tachi Waza (M.Lebihan) Ju-Jitsu (L.Beard)

Participera au repas a midi: Oui Non

Merci de confirmer votre présence par mail et renvoyer ce coupon par courrier
avec le reglement a I'ordre de JC Pierre-Bénite (Vous pouvez faire un méme chéque pour le stage et le repas)
a Marc PERARD: 181, route des condamines — 69390 CHARLY

Association a but non lucratif régie par la loi de 1901 - Agréé F.F.JD.A n° CE 12 69 204 0 -Agréé Jeunesse & Sport n° 69 87 513



